NOVEMBRO na CASA

TODA SEGUNDA-FEIRA TODA TERCA-FEIRA

. PERMACULTURA . YOGA
. FUNCIONAL . INGLES

. RITMOS . PINTURA
. FRANCES . PASSARELA
. CONSCIENCIA CORPORAL

TODA QUARTA-FEIRA TODA QUINTA-FEIRA

. PERMACULTURA - YOGA

. FUNCIONAL . INGLES

- MUSICOTERAPIA . CROCHE

. CONSCIENCIA CORPORAL . LETRAMENTO DIGITAL

- ARTETERAPIA .FOTOGRAEIA

TODA SEXTA-FEIRA

- PINTURA

. DANCA DE SALAO




20

TODA NOVENSRO
SEGUNDA-FEIRA

PERMACULTURA
INICIO AS 8:30

FUNCIONAL
INICIO AS 9:30

RITMOS
INICIO AS 10:30

FRANCES
INICIO AS 13:00

CONSCIENCIA CORPORAL
INICIO AS 15:00

INSCREVA-SE PELO WHATSAPP:

(85 9179-3591

: '. FORTALEZA | ranesamenTo,

PREEEITURA ORCAMENTO E GESTAO
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TODA NOVENERS
TERCA-FEIRA

YOGA
INICIO AS 8:30

INGLES R
INICIO AS 9:30 "
PINTURA | ®
INICIO AS 11:00 A & ®

PASSARELA \\

INICIO AS 14:00

INSCREVA-SE PELO WHATSAPP:

(. 85 9179-3591

, FORTALEZA | e

PREFEITURA ORCAMENTO E GESTAO

PROGAAMA DE APDID D



TODA e
QUARTA-FEIRA

PERMACULTURA
INICIO AS 8:30

FUNCIONAL
INICIO AS 9:30

MUSICOTERAPIA
INICIO AS 10:30

CONSCIENCIA CORPORAL
INICIO AS 13:00

ARTETERAPIA
INICIO AS 15:00

INSCREVA-SE PELO WHATSAPP:

( 85 9179-3591

PLANEJAMENTO,
ORCAMENTO E GESTAO

: -. : FORTALEZA

PREFEITURA

PROGAA] APCAD BD
SERVIDOR APOSENTADD



TODA NOVENERS
QUINTA-FEIRA

YOGA
INICIO AS 8:30

INGLES
INICIO AS 9:30

CROCHE
INICIO AS 11:00

LETRAMENTO DIGITAL
INICIO AS 14:00

FOTOGRAFIA
INICIOQ AS 15230

INSCREVA-SE PELO WHATSAPP:

( 859179-3591

: FORTALEZA

PREFEITURA

PLANEJAMENTO,
ORCAMENTO E GESTAO

| —
PROGAAMA DE APDID D |
SERVIDOR APOSENTADD




L
TODA NOVENERS
SEXTA-FEIRA

PINTURA
| INICIO AS 08:30

" DANCA DE SALAO
| INICIO AS 10:00

INSCREVA-SE PELO WHATSAPP:
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¢ & FORTALEZA | ruanesamento

PREFEITURA ORCAMENTO E GESTAO




